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SALUD | ARSU se suma alosactos del Dia Mundial de la H epatitis

<Sabes si eres el nimero 122

La Associaci6 Reus Som Utils realizauna
delahepatitis. Se calculaque unade cad

POR JOAN MORALES

«Mi compafiero muri6 a causa de
la hepatitis. Se empez6 a hinchar
yentres meses se murié. Hace 20
afios y entonces habfa muy poca
informacién sobre esta enferme-
dad», Mari Carmen Ruiz es miem-
brodelaAssociacié Reus Som Utils,
una entidad formada por perso-
nas que consumen o han consumi-
do drogas y otras sensibilizadas
con este fenémeno, que ayer se su-

ménctMm:ntealDiaMunﬁIdg_ a2

lal-leputitls. AN

- W—tﬂhﬂmd& socios deAR; J

SUsedieroncitaayeren lasinsta-
lacionesde La Illeta para escuchar
de primera mano las recomenda-

veide Drogodependéncies del Hos-
pital Sant Joande Reus. «La hepa-
titis es la epidemia silenciosa e
~historicamentenoselehadadola
~importancia que tiene», recorda-

bael presidente de estaasociacién, -'

Actualmente, lainfeccién por he-
patitis C -sobre todo-esunriesgo
para la salud de los drogodepen-
dientes, incluso mds importante
que la infeccién por VIH. De he-
cho,laprevalenciadelainfeccién
en este colectivoes muyalta, supe-
rando en muchas ocasiones por-
centajes del 80%. ¢

A pesar de que durante los tl- -
timos afios se ha mejorado muchi-
simoen lainformacién sobre esta

~enfermedad, «iiltimamente seha
detectado cierta relajacién, por-
que muchagente se cree queaellos
noles pasard», explica Sara Ferran-
do, miembro de ARSU y técnica
delServeide Drogodependéncies,

Aunque vivimos en una eradon-
de el acceso alainformacién estd
alalcance de casi todo el mundo, to-
~davia se ignoran conceptos bési-
cos relacionados con muchas en-

,fermedades. La itis no est4
“alma de ello y ayer se pudo

ciones de una enfermera del,Seth

comprobardurante lacharladela
domuchas dudas»,.

“toniLlort, socio de ARSUyantro-

pologo del Servei de Drogode-

ncies, quien también recordd
algunas de las preguntas: «:Cu-
les son las vias de contagio de la

i
‘Histdricamente no
. selehadadola
importanciaque

- tiene.Eslaepidemia
silenciosa’

 Jordi Salvadé
| Presidentede ARSU

e T B R —

¥, e
¥ L

hepatitis ByC? 0 éSe pueden curar?,

‘han sido algunas de 1as cuestio- o
nes

Elacto se aproveché para lan-
zar recomendaciones ttiles para
prevenir el contagio de la hepati-
tis, como por ejemplo, el uso del
preservativoen las relaciones se-
xuales (ladetipo Besté considera-
da una enfermedad sexualmente
transmisible) o la utilizacién de
material propioyesterilizado, en
elcasodelos ientes,
ya que la de tipo C sélo se trans-
mite atravésdel contacto con san-
greinfectada, penetrandoatravés
dealgunaherida. En este sentido,
desde ARSU trabajan duramente
desde hace10afios enel proyecto
Di-Pi, de diversificacién de pun-
tosdeintercambiodejeringuillas.

Jmorales@diaridetarragona.com

Dimecres, 20 de maig de 2009
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Jornada de concienciaciény prevencién
a12personasestainfectadaynolosabe -

LA ASOCIACION

——

ARSU gymple |

diez

Associacié Reus Som Utils se cred
en 1999 conlaintencién de formar
un grupo de ayuda mitua, entre
personas usuarias de drogas, afec-
tadas por la falta de apoyo social

Y otras consecuencias negativas de-
rivadas de las politicas de drogas.
También nacié con la intencién
de ayudar a prevenir la infeccién’
porViHy otrasenfermedadesin-
fecciosas comolahepatitis. Pero
siporalgo haluchadoenestos 1o
aflos ARSU hasido por «dignificar
alagenteque consume dmgﬂ*"
explicasupresidente, JordiSalva-
dé.




